Randonnée accompagnee
ON S'FAIT LA MALLE ?

« A I'échelle cosmique, I'eau liquide est plus rare que
I'or. » (Hubert Reeves)

Le Castellaras de la Malle depuis Saint-Vallier

dimanche 7 avril 2024

Nous quittons le col du Pilon. Des restes de fermes anciennes, des sources, des grands et
beaux arbres, des vestiges d'un temps ancien mais pas si éloigné... il y a quelques décennies,
ces terres nourrissaient leurs habitants...

Nous grimpons. encore. Le sentier est bon méme s'il n'est plus parcourus qu'une partie de
I'année par les randonneurs et les chasseurs... Pour les derniers hectomeétres, sur la créte, le
sentier disparait et laisse place au lapiaz...

Un dernier effort et la vue est vaste et superbe... D'un co6té la mer, de l'autre la montagne et
dans le creux, niché, une ancienne place forte toute de pierre vétue... Nous avons fait un
bond dans le temps, quelques millénaires... La vocation agricole n'a pas totalement quitté ces
lieux. Le domaine de la Malle en fait un argument de protection et d'éloignement.

Notre sentier bifurque a l'ouest et la descente se fait au creux d'un vallon de pins habité. Pas
de retour au point de départ cette fois... Nous arrivons au village de Saint-Vallier... Et le bus
nous rameénera a nos voitures !

Information et
réservation

RDV vers 9h15
Fin de la balade
vers 17h00
~ 3h55 de marche
~ 2h00 de pauses
découvertes
~ 9,4 m et +445 /
-510 m de
dénivelée

06 16 86 41 03 - frederic.devesa@free.fr
25 €

Chaussures de randonnée, vétements adaptés, pique-nique, en-cas, eau...

Frédéric Devésa — Accompagnateur en Moyenne Montagne — http.//frederic.devesa.free.fr
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